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DIABETESFORBUNDET INDRE SALTEN - KULTURMIDLER 2010 - SÆRSKILTE
TILTAK KULTUR

Vedlegg: Søknad fra Diabetesforbundet Indre Salten

Saksopplysninger:

Diabetesforbundet Indre Salten søker om tilskudd for å gi et aktivitetstilbud til unge diabetikere
under 20. Tiltaket er en fellestur for å bygge opp grppa på grottetur, elverafiing i kommunen.
Total kostnad kr 7.500,- (Budsjett og finansieringsplan gitt muntlig pr telefon fra søker)

Utdrag fra retningslinjene:

§ 12 Tilskudd til særskilte tiltak
Støtte gis tillag(foreninger/enkeltpersoner som igangsetter tiltak som er av kostnadsmessig
karakter og kommer utenfor de ulike øvrige tilskuddstyper. Dette være seg investeringer i utstyr
e.l. Ikke søknadsskjema. Det kan gis inntil 25% av de totale
kostnader. Søknader behandles av Drifsstyret.

Søknaden må inneholde:
.. Beskrivelse av titaket/prosjektet

.. Budsjettforslag og finansieringplan for prosjektet/aktiviteten.

Søknaden må foreligge på forhånd.

Tiltakene/prosjektene må være avsluttet innen utgangen av søknadsåret.
Tildelte tilskudd utbetales i etterkant, og etter framlagt regnskap og rapport for arrangementet.
Regnskap må legges fram senest 15. november i samme kalenderår som tildelingen er foretatt.
SØKNADSFRIST: INGEN, men tiltaket kan ikke være på begynt før tilskudd er gitt.

Fauske kommune har satt av kr 59.400 til støtteordningen i 2010.

Saksbehandlers vurdering:

Fauske kommune har et sterkt fokus på folkehelse, og dette skal gjennomsyre alle aktivitet som
kommunen bidrar eller legger til rette for. Dette tiltaket vil bidra til økt trivsel for ei grppe som
trengs å tilrettelegge for.



INNSTILLING:

1) Fauske kommune tildeler inntil kr 1875,- til aktivitetstilbud for unge diabetikere

(maksimalt 25% av totalkostnad)
2) Tilskuddet ytes i henhold til § 12 i retningslinjer for kulturstøtte, herunder utbetaling i

etterkant og etter framlagt regnskap og rapport.
3) Tilskuddet belastes kommunal konto 1470.3500.3850

Ragnar Pettersen
Rådmann

Stig Løvseth
Kultursjef



Fauske kommune
Kulturkontoret
Postboks 93,8201 Fauske

Navn Organisasjon/lag:

Diabetesforbundet Indre Salten
Adresse:

Terneveien 37
Tilsluttet hovedorganisisjon/forbund:

Diabetesforbundet
Navn leder:

Anita
Adresse:

Mellomveien 1
Telefon privat:

Etternavn:

Nav'ord

Telefon arbeid:

Navn kasserer:

Vanka
Adresse:

Helliberget 10b
Telefon privat:

Astad Storli

Telefon arbeid:

Samlet medlemstall:

218
Passive:

178
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Aktive under 18 år:

Aktive over L 8 år:

Kontingent passive/støttemedlem Kr.:

Medlemskontin ent:
Voksne Kr.: Barn Kr.:

375
Eventuell særkontingenten (eks treningssavgift): Barn Kr.:

Skriv her:

Søknaden er underskrevet styremedlem Øystein Roghell (telefon 92091090) på vegne av leder.

~~~~ W - l-1fOd ¿-

\')/3 -lO. ß()J~
i Dato/sted ~~ ¥l&"



Fauske kommune
Kulturkontoret
Postboks 93, 8201 Fauske

o Driftstilskudd
O Tilskudd til grendehus
O Tilskudd til private anlegg
O LJnderskuddsgaranti
~ Tilskudd til særskilte tiltak

Søknad om
kommunale

kulturmidler
Selt kry::s foran aktuell tilskuddsordning. Se
n~t.ningsJinjcr for kommunale tilskuddsordninger for
veiledning og kriterier.
NB! Bruk ett skjema for hvert iilskudd.

DRIFTTILSKUDD:
Dersom det i inneværende år ventes større endringer i lagets økonomi, i forhold til siste år, må dette spesifiseres, evt. budsjett vedlegges.

Siste års regnskao og årsrapport skal følge med søknaden.

TILSKUDD TIL GRENDEHUS- TILSKUDD TIL PRIVATE ANLEGG:
Redegjør for hva midlene er tiltenkt brukt til

Budsiett som viser utgifter og annen finansiering skal følge nied søknaden

TILSKUDD TIL SÆRSKILTE TILTAK:
Redegjør for aktiviteten/arrangementet det søkes om (bruk evt. eget ark).

(se eget vedlegg "Søknad om tilskudd til særskilte tiltak")

Budsiett som viser utgifter og annen finansiering skal følge med søknaden

UNDERSKUDDSGARANTI:
Beskriv aktiviteten det søkes garanti for.

Budsiett som viser utgifter Og annen finansiering skal følge med søknaden



SØKNAD OM TILSKUDD TIL SÆRSKILTE TILTAK

Diabetesforbundet Indre Salten har som målsetting å fremme arbeid mot unge diabetikere i
vårt geografiske nedslagsfelt. Vi har pr dags dato bare 6 medlemmer under 26 år, men vet at
det finnes et betydelig større potensial i regionen. Det er viktig å få denne aldersgruppen på
banen, da ungdomsårene er tiden da man helst ikke vil ha diabetes, samtidig som det er en
svært viktig periode å fremme en aktiv livsstil og legge til rette for gode livsstil- og
kostholdsvaner hvilket er essensielt for diabetikere. Foreningen har begrenset med midler, og
har tidligere hatt en årlig sosial sammenkomst i form aven busstur til Sverige. Dette har vist
seg å være lite interessant for den yngre aldergruppen, og planen for 2010 er å satse på
aktiviteter som har fysisk aktivitet i fokus - i håp om å inspirere både unge og voksne, nye og
gamle medlemmer til å leve et sunt og aktivt liv. Høyt på ønskelisten vår står å engasjere
Nordland Turselskap til å ha noen aktivitetsdager i distriktets friluftsområder. Vi ser for oss
temadager slik som klatreturer, grotteturer, elve-rafting med mer. En ønsket "bivirkning" av
en slik aktivitet, bortsett fra å tilby medlemmer en spennende opplevelse, er at det kan være
inngangsporten til aktivitet for de som ikke allerede er engasjert i tradisjonelle idrettslag.
Blant annet kan det være med på å avmystifisere den lokale Turistforeningen (Sulitjelma og
omegn turistforening), og mane til engasjement der dersom aktiviteten gir mersmak.

Parallelt med dette ønsker vi muligheten til å kunne leie inn en inspirerende kostholdsveileder
til å snakke litt om diabetes og kosthold på et kveldsmøte.

Vi ønsker å kartlegge interessen for slike tiltak for å hindre at vi planlegger og bestiler en
aktivitet det ikke vil komme deltakere tiL. Budskapet skal gå ut i infobrev til alle medlemmer,
samt gå ut til primær- og spesialisthelsetjenesten som møter målgruppen som står utenfor
medlemsmassen. Eventuelle tilskudd til aktiviteter som ikke blir gjennomført, vil bli refundert
kommunen.

~
Øystein Roghell

Styremedlem
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diabetesforbundet
Indre Salten

Ársberetuingfor 2009

1. Styresammensetning.

E-post: ndf.indresalten(fsbnett. no

LEDER NESTLEDER SEKRETÆR
Arne Mordal Anita Navjord Jan Nystad
Terneveien 37 Mellomveien 1 Sjåheiveien 11

8200 Fauske 8226 Straumen 8200 Fauske
Tlf: 75644582 Tlf: Tlf: 756431 85/756007 16 (a)
Mobil: 977 16 808 Mobil: 979 86 821 Mobil: 913 82 725
E-post: arne. mordal(fsbnett. no E-post: E-post: jan. nystad(fsbnett. no

anitanavj~hotmail.com

KASSERER STYREMEDLEM STYREMEDLEM
Einar Johansen Svanhild Nilsen Bjørn Evensen
Leivset Triangelveien 3 B Terneveien 18
8210 Fauske 8200 Fauske 8200 Fauske
Tlf: 756421 99 Tlf: 75644785 Tlf: 75644262
Mobil: 46847630 Mobil: 950 78 574 Mobil:
E-post: E-post: E-post: bjoeven(fonline. no

einar.johansen(fsbnett. no

STYREMEDLEM STYREMEDLEM STUDIELEDER
Randi Klungseth Hanssen Sissel Joensen Arne Mordal
Blålyngveien 20 Nedre Hauan vei 27 Terneveien 37
8200 Fauske 8200 Fauske 8200 Fauske
Tlf: 75644849 Tlf: 756 85 050 Tlf: 75 64 45 82
Mobil: 481 75 825 Mobil: 402 91 273 Mobil: 977 16 808
E-post: raklha(fsbnett. no

E~post: siska-j o~online.no E-post: arne. mordal(fsbnett. n

UNGDOMSKONTAKT REVISOR
Randi Klungseth Hanssen Jan Langeland
Blålyngveien 20 Sjåheiveien 19

8200 Fauske 8200 Fauske
Tlf: 75 64 48 49 Tlf: 75 64 58 57
Mobil: 481 75825 Mobil: 99007047
E-post: raklha(fsbnett. no E-post: jan.langeland(fsbnett.no

~'..

Årsberetning 2009 Side 1



diabetesforbundet
Indre Salten

2. Medlemstall ~
Foreningen hadde pr 31. desember 200$,218 medlemmer, - en nedgang på 4
fra foregående år.

Av disse er 6 under 26 år.

3. Busstur

Styret la i perioden opp til en busstur til Aieplog den 04.10.09. - 28 deltagere.

4. Styremøter/medlemsmøter

Det har i perioden vært avholdt 5 styremøter og 6 medlemsmøter/åpne møter:

Julemøtet ble tradisjonen tro holdt på LHL-senteret med masse god julemat
tilrettelagt av Anita Navjord. Hurra for henne!!!

5. Kontakt med kommuneleger og allmennpraktikere

Ingen for denne perioden

6. Kontakter med apotek

3 kontakter i perioden

7. Andre diabetesrelaterte kontakter

Det har vært kontakt med 1 fotterapeuter.

8. Kurs

Anta Navjord og Svein Yttervik har gjennomgått forbundets instruktørkurs.

9. Lokalt lotteri

Foreningen har gjennomført et lokalt lotteri i vårperioden. Foreningen kjøpte
gevinster for kr 3146. Lotteriene gikk med et overskudd på kr 6231,-.

10. Økonomi

Foreningen har en tilfredsstilende økonomi. Benoldningen er ved årsskiftet på
kr 33069,- (identisk med lagets egenkapital). Driften gikk med et underskudd
kr 8409.

Når det gjelder offentlige tilskudd har vi søkt og fått fra Sørfold kommune - kr
1000,- og fra Fauske kommune kr 2000,- Fra Saltdal kommune har vi hittil
ikke mottatt tilskudd etter at foreningen fra år 2000 også dekker denne
kommunen.

Årsberetning 2009 Side 2



diabetesforbundet
Indre Salten

11. Deltakelse i andre fora

To av våre medlemmer har deltatt i fylkeslagets årsmøte.

Leder er styremedlem i Fauske kommunale råd for funksjonshemmede.

Nestleder Anita Navjord har deltatt på forbundets landsmøte.

12. Stands

Under verdens diabetesdag 14.nov. hadde vi ikke deltagelse grunnet
svineinfluensaen.

13. Kurs/informasjon for elever/lærere

Ingen

14. Kontakt med media

Ingen

Fauske, 03.02.2010

/ /Î
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(- ! Jan NÝ:~~d
Are Mordal

Leder Sekretær
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~ndre Salten
Norges Diabetesforbund

RegnskapsraQPort 2009

Ktö.nr ., Navn .... . ...... ............. BlIdsfett.... ImÎtekter ........ .... ............ÚtÎ.ifter ...
...,

3000 Medlemskontingent kr 3500,00 kr 7374,00
.3400 Offentlig støte ..-- kr 2500,00 kr J 000,00 ...

3402 Festerlmøter kr 6000,00 kr 2380,00
3405 Egne lotteri kr 16450,00 kr 9377,00
3409 Bussturer egenandeler kr 12500,00 kr 9200,00
3410 Kurstilskudd kr

.
kr- -

3415 Julemøte kr 1000,00 kr 1280,00
8040 Renteintekter kr 1000,00 kr 333,00

Sum inntekter kr 42950.00 kr 32944.00

5000 Lønnonorarer kr - kr -

5900 Kurs/studieriger kr 1000,00 kr 2000,00
6700 Kontigentutgifter kr 200,00 kr 18.00
6801 Trykkg, kopierig, brosjyrer kr 500,00 kr -

6804 Data/DB-kostnader kr 200,00 kr 720,00
6901 Porto kr 3500,00 kr 62,00
7100 Reiseutgifter kr 500,00 kr -

7101 Busstuer kr 16000,00 kr 14390.00
7300 Reklame og anonser kr -

7301 Møter, tistelnger kr 3000,00 kr 3022,50
7400 Lotteri utgifter (egne) kr 4000,00 kr 3 146,76

7600 Bevilgnger, gaver kr 500,00 kr 2000,00
7701 Styemøer kr 2000,00 kr 1292,00
7702 Årsmøe (eget) kr 1500,00 kr 906,00
7703 Andre møter kr - kr -

7704 Husleie kr 1500,00 kr 200,00
7705 Årsmøe Fylkeslaget kr 5000,00 kr 5200,00
7706 Julemøte kr 3500,00 kr 3740,00
7707 Tilskudd ungdomskus kr 500,00 kr -

7710 Landsmøe kr - kr 4600,00
8140 Renteutgifter og gebyrer kr 50,00 kr 57,00

Sum utgifter kr 4345000 kr 4135426
Underskudd kr (8410.26)

Beholdninng
1900 Kontanter

1920 Foliekonto
1921 Høyrentekonto

kr
kr
kr

(323,50)
6150,88

27242,00

t:#Y¿YJ~
Einar JohanSé
Kasserer 1'"



REVISJONSRAPPORT

Regnskap for Norges Diabetesforbund Indre Salten for året 2009

. 1. Regnskapet er gj ennoffgåttogalle billag er kontrollert og kryss-sjekket mot
bankutskrifter, kasse og underregnskaper.

2. Bankontiene er kontrollert og stemmer med, bankutskrift pr. 31.12.
Kontantbeløpet er ikke kontrollert, og det fremgår at kassen er i minus. Dette
beror trolig på at kasserer ikke har tatt ut en del beløp som er ført. Det finnes i
dag penger i kassen, men beløpet blir negativt regnskapsmessig.

3. Jeg har ikke detaljkontrollert om alle beløp er ført i tråd med kontopianen, dajeg
ikke har innsikt i hva de forskjellige postnummerene i denne skal inneholde.

4. Revisor mener foreningen driver sunt og fornuftig økonomisk, og har ingen
anmerkninger på dette punktet. Likevel anføres at en må være mer påpasselig

med å få bilag til alle poster. Bilag 7 var dobbelført og er tatt ut, slik at det
mangler. Billag 11, medlemsmøte mangler, men overskuddet er ført.

5. Forøvrig erregnskapet er riktig ført, revidert og funnet i orden

Fauske 1. februar 2010

~¿~~
J an Langeland
Revisor

l"



diabetesforbundet

Indre Salten

Regulert budsjett 2010

Kto nr Navn Budsjett Inntekter Utgifter Budsjett Budsjett
2009 2009 2009 2010 innt. 2010 utg.

3000 ~..ea!.eniskC?_n_Enge_nt 3500 7374 3700.........................~...._.H......._.......H. ..................................~.~...._......_... "..-.........................................................._......_.............~................................. ..............- ..................................-.............................._........_....3400 Offentlig støtte 2500 3000 3000
3402 Fester/møter 6000 2380 3500
3405 Eçine lotteri 16450 9377 16000
3409 Bussturer egenandeler 12500 9200 O
3410 Kurstilskudd O O 500
3415 Julemøte 1000 1280 1500
8040 Renteinntekter 1000 333 . 350

Bruk av egne midler 2310
42950 32944 30860

5900 Kurs/studieringer 1000 2000 2000
6700 Kontingentutgifter 200 18 O
6801 Trykking, kopiering, brosjyrer 500 O 500
6804 Data- og EDB-utgifter 200 720 500
6901 Porto 3500 62 3500
7100 Reiseutgifter 500 O 500
7101 Bussturer 16000 14390 O
7301 Møter og tilstelninger 3000 3022 3500
7400 Lotteriutgifter 4000 3146 6000
7600 Bevilgninger, gaver 500 2000 500
7701 Styremøter 2000 1292 1500
7702 Arsmøte (eget) 1500 906 1000
7704 Husleie 1500 200 1500
7705 Arsmøte fylkeslaget 5000 5200 5500
7706 Julemøte 3500 3740 3800
7707 Tilskudd ungdomskurs 500 O 500
7710 Landsmøte O 4600 O
8140 Renteutgifter og gebyr 50 57 60

43450 41354 30860

Fauske, 4. februar 2010

Arne Mordal

Leder

Diabetesforbundet Indre Salten


