KVALHORNET
(D KREVENDE P A T U R

Midt i fjellrekka pé& vestsiden av Valnesfjordvatnet, ligger
Kvalhornet. Selve toppen er grensefjell og felles for Fauske og
Bode. Her sniker du deg ogsé akkurat innenfor grensene til
Sjunkhatten nasjonalpark. Den starter i noen bratte lier, men gar
over i slakere flyer oppover for du nér toppkneika pa rundt 960 moh.

Utsikten derfra er god valuta for turen!

Pa sommeren starter du i frodig vegetasjon med stor, gammel bjerk Opplevelser for alle!
og osp, sa videre i forbi fine furuer. Nar skoggrensa er passert,
fortsetter du i frodig heyfjellsterreng. Her finner du reinrose,

Q

fijellsmelle, rad- og gulsildre.

TILGJENGELIGHET

PHEKE L

Lengde: 11,0km t/r Tidsanslag: 6 timer t/r

szPARTOPPEN

Turen til Koppartoppen er en relativt lett tur til vidstrakt utsikt og
stor fiellfelelse. Koppartoppen ruver kobberbrun over Giken pa
nordsiden av Sulitjelma. | fjellsida mot bygda er det gamle gruver
som vitner om et annet liv i fjellet. Kanskje finner du ogséa noen
mineralskatter pa turen?

Toppen er 1010 moh. Herfra har du storslatt utsikt mot
Blamannsisen, Suliskongen, Varde- og Stortoppen, Knekten,
Dronninga og Sulitjelmaisen. Mot ser ser du ogsa Norges hoyeste
grensefjell, Nord Saulo. Turen til Koppartoppen i Sulitjelma vil variere
i lengde ut fra arstid. Sommer og hgst er det vei helt opp til
Storelvvatnet. Turen opp tar da ca. 40-50 minutter pa fint underlag.

VARE TEGN FOR TILGJENGELIGHET

TILGJENGELIGHET ° 2 H E 2 A B

Ii ’ N ) . o e Parkering Toalett  Sittegruppe  Gapahuk Fiske Bading

Lengde: 5,4km t/r Tidsanslag: 2 ¥; timer t/r - i &) 1ohan inge Kistrand



FRIDALEN
‘ LETT

Omradene omkring Valnesfjord Helsesportssenter er et godt
tilrettelagt turomrade, tilpasset de fleste funksjonsnivaene. Her

finner du blant annet flere stier som er tilrettelagt for rullestol.

Turene gér i naturskjenne omgivelser omkranset av Sjunkhatten -
barnas nasjonalpark. Den populeere rullestolstien langs Storelva er
delvis plankelagt. Her finner du ogsé fiskeplasser tilrettelagt for

rullestolbrukere. Gapahuker og benker gir rikelig mulighet for hvile.

TILGJENGELIGHET

P A" AN

Lengde: 3,3km Tidsanslag: 1 time t/r

BRINGSLIFOSSEN

For i tiden var det et aktivt el-kraftverk i Bringsli. | dag er det kun
demningen, rergata og rester av kraftverket som kan bevitnes.
Turen mot kraftverket er allikevel verdt en tur, da man kan oppleve

den spektakuleere Bringslifossen, med fall pa ca. 20-25 meter.

Stien opp farer til en til flott gapahuk, og tar du turen pa en va
sommerdag, med lav vannfering, kan man ta en forfriskende dusj i
fossen. Dette er et av de flotteste stedene i kommunen, for et flott
fotografi.

Vi opplyser om at det ikke er noen tilrettelagt parkering til stien, s&
her mé& man belage seg pa & komme enten med sykkel eller til fots.

@nsker du en mer krevende tur, anbefales det & ta en dagstur opp
til Eiteraskartinden med Rundfjell og Blafjell, med upéklagelig utsikt.

TILGJENGELIGHET Q
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Lengde: 2,3km t/r Tidsanslag: 1 time t/r

FINNEIDVARDEN
.MIDDELS

En av de mest populeere turene i Fauske kommune, er
Finneidvarden péa Finneidfjellet. Toppen er lett tilgjengelig
fra flere steder. Vel oppe pa 503 moh finner du en gapahuk
og balplass. Pa toppen far du utsikt over Fauske og
Skjerstadfjorden. Du kan ogsa se Saltfjellet i ser og

Bervasstindene i servest.

Turen gér i lett terreng gjennom skog, myr og over berg. Fra
Hauan og Finneid er stien delvis klopplagt, mens everste
del av turen gér over tarre rabber og berg.

TILGJENGELIGHET v
P
Lengde: 7,5km Tidsanslag: 3 time t/r



