
* Obligatorisk

AKTIV FERIE I FAUSKE KOMMUNE 2022
I samarbeid med Fauske Røde kors, Frivilligsentralen og Ungdommens hus.

Med midler fra Bufdir og Gjensidigestiftelsen, har vi fått til gratis aktiviteter for barn og unge i Fauske

kommune 5.-10. trinn, samt videregående.

Sommeren 2022 gjennomføres Aktiv sommer fra 24. juni til 18. august

Enkelte aktiviteter har spesifisert aldersgrense, se hver aktivitet.

Det kommer flere aktiviteter etter hvert. 

Kontaktinfo:

Ungdommens hus tlf.: 915 53 736 mail; gunn.pedesen@fauske.kommune.no

Fauske Frivilligsentral tlf.: 480 56 810 mail; frivilligsentralen@fauske.kommune.no

Fauske Røde kors tlf: 416 26 690 mail; anita.irene.jensen@redcross.no

PERSONLIG OPPLYSNINGER
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NAVN PÅ DELTAKER:

 * 

1.

TELEFONUMMER TIL DELTAKER:

 * 

2.

FØDSELSDATO DD.MM.YY: * 3.

NAVN PÅ FORESATTE: * 4.

TELEFON FORESATTE: * 5.

JA

NEI

SAMTYKKE TIL FOTOGRAFERING FOR BRUK PÅ VÅRE ULIKE NETTSIDER? * 6.

http://dd.mm/


JA

NEI

ER DELTAKER SVØMMEDYKTIG: * 7.

HAR DELTAKER NOEN ALLERGIER ELLER ANDRE TING VI BURDE VITE? * 8.



ØNSKET AKTIVITET

24.juni

28.juni

SUP i samarbeid med Kvik Guiding

Deltaker MÅ være 12 år og svømmedyktig

Oppmøte SHELL kl. 11.30 så tar vi buss til Vallvannet og er tilbake kl. 16.30

Ta med lunsj, mat og drikke, håndkle og skiftetøy

Aktiviteten blir betalt av Fauske Røde Kors med Gjensidigestiftelsen

16 PLASSER 

9.



27. JUNI

5 JULI 

BÅTTUR i samarbeid med Helsesportslaget 

For de som starter i 5. trinn oppover

Vi drar ut med fembøringen og prøver fiskelykken og ser etter ørn, i Fauske vika,

Øynesodden og Leivset odden.  Deltaker får låne redningsvest. Ta med matpakke og

drikke. 

Ta med fiskeutstyr for de som har, vi har noe til låns.

12 plasser

Aktiviteten er betalt av midler fra Bufdir

10.



30. juni

18. august

PAINTBALL i samarbeid med Sørfold Paintball klubb 

fra fylte 12 år.

Ha på mørkeklær som tåler å bli skitten, samt hansker. Deltakere får lånt utstyret

som de trenger. Ta med drikke og litt kjeks.

Oppmøte kl 16.45 på skistadion, Markaveien 1 8218 Fauske.

Ca. tre timer

40 plasser 

Aktiviteten blir betalt av Fauske Røde Kors med Gjensidigestiftelsen

11.



4 juli

HØYT OG LAFT

Vi tar buss til Krokstrand Høyt og Lavt. Oppmøte kl. 09.00 ved Fauske Shell stasjon

Vi tilbringer dagen høyt og lavt i klatreparken og ta buss hjem ca. 17.30. Ta med

matpakke, vannflaske og klær etter vær i Krokstrand. Sjekk værmelding der.

40 plasser 

Aktiviteten blir betalt av Fauske Røde Kors med Gjensidigestiftelsen

12.



6.juli

Klatring i Mørkvedhallen klatresenter

Vi har booket tid i Mørkvedhallen klatresenter med instruktør. 

Dere blir delt inn i to grupper buldrehallen og klatreveggene.

Oppmøte Fauske Shell stasjon kl 10.45 tilbake ca 15.00 

Ta med mat og drikke. 

20 plasser

Aktiviteten er betalt av midler fra Bufdir

13.



6 juli

Laser Tag og Escape Room

Vi tar buss til Bodø Actionhall. Oppmøte Fauske Shell stasjon kl 10.45 Her blir dere

delt inn i grupper på de ulike aktivitetene. Hvis du har vært med på Escaperoom

tidligere så må de fått et nytt rom. 

Ta med matpakke og drikke, vi har eget rom som vi spiser vår mat.

aldersgrense 10 år

20 plasser

Aktiviteten er betalt av midler fra Bufdir

14.



7.juli

KANOPADLING i samarbeid med Nordland Turselskap. 

Fra 5. trinn 

Vi padler på Vallvannet, deltaker får utlevert redningsvest. 

Deltaker må kunne svømme. 

Ta med lunsj og tørre klær.

Oppmøte Shell

kl. 11.30, så tar vi Buss til Vallvannet og er tilbake kl.  16.30

15 plasser

Aktiviteten er betalt av midler fra Bufdir

15.



20. juli

Ribb tur

Exsplore Salten tar en rundtur i Saltenfjorden og innom Skjerstad og Misvær. 

Oppmøte kl. 13.00 ved gjestebrygga i sentrum, bekledning blir delt ut ved oppmøte.

Ta med en god matpakke og drikke. 

Vi er tilbake på gjestebrygga ca. kl. 15.30 - 16.00.

Aldersgrense 12 år.

24 plasser

Aktiviteten blir betalt av Fauske Røde Kors med midler fra Gjensidigestiftelsen

16.



Dette innholdet er verken opprettet eller godkjent av Microsoft. Dataene du sender, sendes til skjemaeieren.

Microsoft Forms

10. august 

BASKET SKOLE

I samarbeid med Fauske basketklubb blir det basket skole fra 11 år og oppover. 

oppmøte Vestmyra skole ved gymsalen kl. 10 - 15 

ta med matpakke og drikke. 

20 plasser

Aktiviteten er betalt av midler fra Bufdir

17.


